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CHIỀU THỨ SÁU, NGÀY 27/11/2026

THỨ BẢY, NGÀY 28/11/2026

CHỦ NHẬT, NGÀY 29/11/2026

TEACHING COURSE
XÂY DỰNG PHÒNG KHÁM TRÍ NHỚ VÀ SA SÚT 
TRÍ TUỆ TẠI BỆNH VIỆN ĐA KHOA

Phiên toàn thể 1:
CHẨN ĐOÁN SỚM VÀ ĐIỀU TRỊ TRÚNG ĐÍCH 
BỆNH ALZHEIMER TRONG KỶ NGUYÊN BIOMARKER

Phiên 1:
BỆNH ALZHEIMER: TỪ SINH HỌC BỆNH ĐẾN
ĐIỀU TRỊ CÁ THỂ HÓA

Phiên 2:
ĐƠN VỊ TRÍ NHỚ: TỪ TIÊU CHUẨN CHẤT LƯỢNG 
ĐẾN MÔ HÌNH HOẠT ĐỘNG HIỆU QUẢ

Phiên 3:
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ CÁC YẾU TỐ NGUY CƠ 
CÓ THỂ ĐIỀU CHỈNH

Phiên 4:
SA SÚT TRÍ TUỆ CĂN NGUYÊN THOÁI HÓA VÀ
KHÔNG THOÁI HÓA

Phiên 5:
SA SÚT TRÍ TUỆ CĂN NGUYÊN BỆNH LÝ 
MẠCH MÁU NÃO: NHỮNG TIẾN BỘ TRONG CƠ CHẾ,
CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ

Phiên 6:
CAN THIỆP ĐA THÀNH PHẦN TRONG ĐIỀU TRỊ 
SUY GIẢM NHẬN THỨC SAU ĐỘT QUỴ

Phiên toàn thể 2:
SỨC KHỎE MẠCH MÁU NÃO VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ 
HỖN HỢP (MẠCH MÁU VÀ ALZHEIMER): NHỮNG 
TIẾN BỘ TRONG CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ

ĂN TRƯA

SỨC KHỎE NGƯỜI CAO TUỔI & RỐI LOẠN
THẦN KINH NHẬN THỨC

13:00 - 17:00

07:30 - 10:00

10:20 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 15:00

15:20 - 17:00

13:30 - 15:00

15:20 - 17:00

13:30 - 15:00

15:20 - 17:00

07:00 - 11:00

Sảnh 
 SUN FLOWER 1

Sảnh 
SUN FLOWER 3+4

Nhà hàng
TẦNG 1 - TÒA B

Sảnh 
SUN FLOWER 1

Sảnh 
SUN FLOWER 2+3

Sảnh 
SUN FLOWER 4

Sảnh 
SUN FLOWER 1

CHƯƠNG TRÌNH TỔNG QUAN

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



GS.TS.BS NGUYỄN VĂN THÔNG
Chủ tịch Hội Đột quỵ Việt Nam

Nguyên Chủ nhiệm Bộ môn thần kinh,
Viện nghiên cứu Khoa học

Y Dược Lâm sàng 108

GS.TS.BS JONG-LING FUH
National Yang Ming Jiao Tong University
Vice Director, the Neurological Institute,

Taipei Veterans General Hospital,
Taipei, TAIWAN

PGS.TS.BS NGUYỄN HỮU CÔNG
Nguyên Chủ tịch Hội Thần kinh học Việt Nam

Phó giám đốc
Bệnh viện Ngoại thần kinh Quốc tế

TS.BS LÊ VĂN TUẤN
Chủ tịch Hội Thần kinh học Việt Nam

Chủ tịch Hội Thần kinh học TP. Hồ Chí Minh
Giám đốc Trung tâm khoa học thần kinh,

Bệnh viện Đa khoa Tâm Anh TP. Hồ Chí Minh

PGS.TS.BS TRẦN CÔNG THẮNG
Chủ tịch Chi Hội Bệnh Alzheimer và

rối loạn thần kinh nhận thức Việt Nam
Phó hiệu trưởng Trường Y

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

PGS.TS.BS NGUYỄN TRỌNG HƯNG
Phó Chủ tịch Chi Hội Bệnh Alzheimer

và rối loạn thần kinh nhận thức Việt Nam
Giảng viên cao cấp chuyên ngành thần kinh

Trường Đại học Y Hà Nội

PGS.TS.BS NGUYỄN ĐÌNH TOÀN
Phó Chủ tịch Chi Hội Bệnh Alzheimer và

rối loạn thần kinh nhận thức Việt Nam
Giám đốc Trung tâm cấp cứu và đột quỵ

Bệnh viện Đại học Y Dược Huế

PGS.TS.BS NGUYỄN THANH BÌNH
Trưởng Bộ môn thần kinh
Trường Đại học Y Hà Nội

Trưởng khoa thần kinh và bệnh Alzheimer

PGS.TS.BS TRẦN VIẾT LỰC
Phó giám đốc

Bệnh viện Lão khoa Trung ương
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Đại học Y Hà Nội

CHỦ TOẠ & BÁO CÁO VIÊN

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



PGS.TS.BS NGUYỄN VĂN HƯỚNG
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Đại học Y Hà Nội

PGS.TS.BS NGUYỄN LÊ TRUNG HIẾU
Chủ tịch Chi Hội

Sinh lý thần kinh lâm sàng Việt Nam
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Y - Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

TS.BS NGUYỄN HỒNG QUÂN
Chủ nhiệm khoa Nội thần kinh

Bệnh viện Trung ương Quân đội 108

TS.BS ĐÀO VIỆT PHƯƠNG
Trung tâm Đột quỵ
Bệnh viện Bạch Mai

TS.BS VÕ VĂN TÂN
Trưởng khoa Nội thần kinh

Bệnh viện Nhân Dân Gia Định

TS.BS NGUYỄN VĂN VY HẬU
Giám đốc Trung tâm

Nội tiết đái tháo đường Family, Đà Nẵng
Bệnh viện Đa khoa tỉnh Khánh Hòa

TS.BS LÊ THỤY MINH AN
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Y
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

BSCKII NGUYỄN VĂN THÀNH
Chủ tịch Hội Thần kinh

Khu Vực Đồng Tháp-Mekong

BSCKII NGUYỄN THỊ PHƯƠNG NGA
Trưởng khoa Nội thần kinh

Bệnh viện Thống Nhất

CHỦ TOẠ & BÁO CÁO VIÊN
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TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



BSCKII NGÔ THỊ KIM TRINH
Đơn vị Lão khoa – Đột quỵ

Bênh viện 1A

BSCKII TRẦN TRUNG THÀNH
Phó Chủ tịch Hội Thần kinh học

TP. Hồ Chí Minh
Trưởng khoa Nội thần kinh

Bệnh viện Nguyễn Tri Phương

BSCKII HUỲNH PHAN PHÚC LINH
Trưởng khoa Điều trị theo yêu cầu

Bệnh viện Chợ Rẫy

BSCKII NGUYỄN THỊ MAI
Trưởng khoa thần kinh

Bệnh viện Đa khoa tỉnh Ninh Bình

BSCKII PHẠM QUỲNH NGA
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Y
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

BSCKII ĐINH HUỲNH TỐ HƯƠNG
Giảng viên Bộ môn thần kinh

 Trường Y
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

BSCKII NGUYỄN THỊ KIM THOA
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Y
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

BSCKII TỐNG MAI TRANG
Khoa thần kinh

Bệnh viện Đại học Y Dược
TP. Hồ Chí Minh

BSCKII PHẠM THỊ NGỌC QUYÊN
Khoa thần kinh

Bệnh viện Đại học Y Dược
TP. Hồ Chí Minh

CHỦ TOẠ & BÁO CÁO VIÊN

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



CHỦ TOẠ & BÁO CÁO VIÊN

BSCKI HOÀNG CHÂU BẢO ĐÍNH
Khoa thần kinh

Bệnh viện Đa khoa Tâm Anh
TP. Hồ Chí Minh

BSCKI PHAN CÔNG CHIẾN
Khoa Chẩn đoán hình ảnh
Bệnh viện Đại học Y Dược

TP. Hồ Chí Minh

BSCKI NGUYỄN VĨNH KHANG
Khoa thần kinh

Bệnh viện Đại học Y Dược
TP. Hồ Chí Minh

ThS.BS NGÂN THỊ HỒNG ANH
Giảng viên Bộ môn PHCN

Đại học Y  Hà Nội

ThS.BS LÊ THÀNH NHÂN
Giảng viên Bộ môn thần kinh

Trường Y - Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

ThS.BS NGUYỄN TƯỜNG VY
Bệnh viện Chợ Rẫy

BSNT.BSCKI HUỲNH THỊ TRÂM
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

CN HUỲNH VẠN HẢI
Khoa Phục hồi chức năng

Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

ThS.BS ĐỖ THU THỦY
Bệnh viện 1A

BSCKI PHẠM THANH DUY
Khoa thần kinh

Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

BSNT.BSCKI LÝ THỊ NGỌC NHI
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



CHIỀU THỨ SÁU 27/11/2026 TỪ 13:00 – 17:00
SẢNH SUN FLOWER 1

Tiếp đón đại biểu – đăng ký tham dư hội nghị
Thực hành TNmindtest trên máy tính

Khai mạc hội thảo
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Đơn giản hóa chẩn đoán suy giảm nhận thức và sa sút trí tuệ tại
Phòng khám Trí nhớ & Sa sút trí tuệ 
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Giới thiệu test tầm soát suy giảm nhận thức TNmindtest 
BSNT.BSCKI Lý Thị Ngọc Nhi

Giới thiệu các test đánh giá nhận thức, hành vi và hoạt động sống tại
Phòng khám Trí nhớ & Sa sút trí tuệ
BSCKII Tống Mai Trang

Thực hành đánh giá test chức năng thần kinh nhận thức
Thành viên ban tổ chức

Giải lao

Phân tích kết quả các test thần kinh nhận thức
BSCKII Tống Mai Trang

Điều trị suy giảm nhận thức bằng thuốc và không thuốc
PGS.TS.BS Nguyễn Đình Toàn

Câu hỏi và trả lời
Chủ tọa và Báo cáo viên

Bế mạc
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

13:00 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:15

14:15 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:15

15:45 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 16:55

16:55 - 17:00

15:15 - 15:45

TEACHING COURSE:
XÂY DỰNG PHÒNG KHÁM TRÍ NHỚ & SA SÚT TRÍ TUỆ

TẠI BỆNH VIỆN ĐA KHOA

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT

Chủ tọa: PGS.TS.BS Trần Công Thắng; PGS.TS.BS Nguyễn Đình Toàn

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



SÁNG THỨ BẢY,  28/11/2026 TỪ 7:30 – 12:00
SẢNH  SUN FLOWER  3-4

Tiếp đón đại biểu
Đăng ký tham dự hội nghị

Khai mạc hội nghị:
 Phát biểu khai mạc hội nghị
 PGS.TS.BS Trần Công Thắng
 Phát biểu chỉ đạo từ Hội Thần Kinh Học Việt Nam
 TS.BS Lê Văn Tuấn
 Phát biểu chào mừng
 Đại diện Ban Giám đốc Sở Y tế tỉnh Ninh Bình
 Trao thư cám ơn cho các đơn vị tài trợ
 TS.BS Lê Văn Tuấn, PGS.TS.BS Trần Công Thắng

07:30 - 08:00

08:00 - 08:20

PHIÊN TOÀN THỂ 1: 
CHẨN ĐOÁN SỚM VÀ ĐIỀU TRỊ TRÚNG ĐÍCH BỆNH ALZHEIMER

TRONG KỶ NGUYÊN BIOMARKER 
Chủ tọa: PGS.TS.BS Nguyễn Hữu Công; PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Bệnh Alzheimer trong kỷ nguyên y học chính xác: Từ chẩn đoán 
lâm sàng đến chẩn đoán sinh học
PGS.TS.BS Nguyễn Đình Toàn

Điều trị trúng đích bệnh Alzheimer: Lựa chọn người bệnh và quản lý
điều trị trong thực hành
GS.TS.BS Jong-Ling Fuh

Tiếp cận từng bước trong chẩn đoán sớm bệnh Alzheimer: 
Xây dựng mô hình thực hành từ tuyến cơ sở đến Trung tâm Trí nhớ
PGS.TS.BS Nguyễn Trọng Hưng

Quản lý suy giảm nhận thức và sa sút trí tuệ tại Bệnh viện Đại học 
Y Dược TP. Hồ Chí Minh
BSCKII Tống Mai Trang

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

Giải lao

08:20 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:00

10:00 - 10:20

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



Amyloid, Tau và tổn thương mạch máu: Ba cơ chế tương tác trong 
sa sút trí tuệ hỗn hợp mạch máu và Alzheimer
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Chẩn đoán sa sút trí tuệ hỗn hợp (AD + VaD) trong kỷ nguyên 
biomarker và hình ảnh học hiện đại
TS.BS Đào Việt Phương

Các yếu tố nguy cơ có thể thay đổi và chiến lược phòng ngừa sa sút 
trí tuệ hỗn hợp
BSCKII Nguyễn Thị Phương Nga

Điều trị sa sút trí tuệ mạch máu và sa sút trí tuệ hỗn hợp: Từ kiểm soát
yếu tố nguy cơ đến điều trị thay đổi diễn tiến bệnh
BSCKII Phạm Thị Ngọc Quyên

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

Ăn trưa tại nhà hàng tầng 1 – tòa B

PHIÊN TOÀN THỂ 2: 
SỨC KHỎE MẠCH MÁU NÃO VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ HỖN HỢP

(MẠCH MÁU VÀ ALZHEIMER):
NHỮNG TIẾN BỘ TRONG CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ

Chủ tọa: GS.TS.BS. Nguyễn Văn Thông; TS.BS. Lê Văn Tuấn

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:20

11:20 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 13:30

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



CHIỀU THỨ BẢY,  28/11/2026 TỪ 13:30 – 17:00
CHIA THÀNH 6 PHIÊN TRONG 3 SẢNH

Vai trò Biomarker máu trong chẩn đoán sớm bệnh Alzheimer
PGS.TS.BS Nguyễn Trọng Hưng

Phối hợp thuốc điều trị triệu chứng và điều trị thay đổi diễn tiến bệnh 
trong Alzheimer
BSCKII Nguyễn Thị Mai

APOE ε4 trong bệnh Alzheimer: Từ đánh giá nguy cơ đến cá thể hóa
chẩn đoán và điều trị
ThS.BS Lê Thành Nhân

Kiểm soát rối loạn hành vi trên người bệnh Alzheimer bằng các
phương thức điều trị không xâm lấn (tDCS, TMS) tại Bệnh viện Đại học 
Y Dược TP. Hồ Chí Minh
BSCKI Phạm Thanh Duy 

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên 

Giải lao

SẢNH 1:  SUN FLOWER 1
PHIÊN 1: “BỆNH ALZHEIMER: TỪ SINH HỌC BỆNH ĐẾN ĐIỀU TRỊ CÁ THỂ HÓA”

Chủ tọa: PGS.TS.BS Nguyễn Trọng Hưng; BSCKII Tống Mai Trang

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:00

15:00 - 15:20 

Tiêu chuẩn Đơn vị Trí nhớ: Từ khuyến cáo quốc tế đến mô hình phù hợp 
tại Việt Nam
PGS.TS.BS Trần Công Thắng 

Vận hành Đơn vị Trí nhớ hiệu quả: Từ quy trình khám bệnh đến mô hình 
chăm sóc liên tục
PGS.TS.BS Nguyễn Thanh Bình

Suy giảm nhận thức sau đột quỵ: Từ cơ chế đến điều trị
TS.BS Nguyễn Hồng Quân

Hoạt động điều trị nhận thức ban ngày tại đơn vị trí nhớ và sa sút trí tuệ 
ThS.BS Đỗ Thu Thủy 

Giấc ngủ và Bệnh Alzheimer 
BSCKII Nguyễn Thị Kim Thoa

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

PHIÊN 2: “ĐƠN VỊ TRÍ NHỚ: TỪ TIÊU CHUẨN CHẤT LƯỢNG ĐẾN MÔ HÌNH
HOẠT ĐỘNG HIỆU QUẢ”

Chủ tọa: PGS.TS.BS Trần Công Thắng; PGS.TS.BS Nguyễn Thanh Bình

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:10

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC



Thoái hóa khớp và thoái hóa não
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Phát hiện và điều trị các yếu tố nguy cơ có thể phòng ngừa và phục hồi 
suy giảm nhận thức
TS.BS Võ Văn Tân

Kết hợp liệu pháp can thiệp nhận thức hành vi và thuốc trong điều trị 
mất ngủ
PGS.TS.BS Nguyễn Văn Hướng

Cập nhật các kỹ thuật và liệu pháp điều trị suy giảm tập trung và trí nhớ 
hiện nay
ThS.BS Ngân Thị Hồng Anh 

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên 

Giải lao

SẢNH 2: SUN FLOWER 2-3
PHIÊN 3: “SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ CÁC YẾU TỐ NGUY CƠ CÓ THỂ ĐIỀU CHỈNH”

Chủ tọa: PGS.TS.BS Nguyễn Văn Hướng; BSCKII Nguyễn Văn Thành

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:00

15:00 - 15:20 

Phát hiện sớm suy giảm nhận thức: Khi nào cần đánh giá và can thiệp?
BSCKI Nguyễn Vĩnh Khang

Viêm não tự miễn và suy giảm nhận thức: Từ red flags đến điều trị sớm 
BSCKII Đinh Huỳnh Tố Hương

Mất ngôn ngữ tiến triển: tiên phát hay bệnh Alzheimer 
BSNT.BSCKI Huỳnh Thị Trâm

EEG monitoring ở bệnh nhân suy giảm nhận thức: Từ phát hiện 
hoạt động động kinh dưới lâm sàng đến biomarker của bệnh Alzheimer
TS.BS Lê Thụy Minh An

Kháng thể đơn dòng trong điều trị Alzheimer - Báo cáo 1 trường hợp
lâm sàng phối hợp giữa Đơn vị Trí nhớ Bệnh viện Đại học Y Dược 
TP. Hồ Chí Minh và Bệnh viện Đài Bắc 
BSCKII Tống Mai Trang

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

PHIÊN 4: “SA SÚT TRÍ TUỆ CĂN NGUYÊN THOÁI HÓA VÀ KHÔNG THOÁI HÓA” 
Chủ tọa: TS.BS. Lê Văn Tuấn; TS.BS. Lê Thụy Minh An

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:10

16:00 - 16:20

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
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Đơn vị thần kinh–mạch máu và bệnh lý mạch máu nhỏ não: 
Góc nhìn mới về cơ chế sa sút trí tuệ mạch máu
GS.TS.BS Nguyễn Văn Thông

Từ tim đến não: Biomarker huyết tương trong phát hiện sớm sa sút 
trí tuệ ở bệnh nhân tim mạch chuyển hóa
TS.BS Nguyễn Văn Vy Hậu

Điều trị sa sút trí tuệ mạch máu theo cơ chế bệnh sinh: Những cập nhật 
từ nghiên cứu đến thực hành 
PGS.TS.BS Nguyễn Đình Toàn

Cập nhật vai trò của thuốc kháng men cholinesterase và dinh dưỡng
thần kinh trong điều trị sa sút trí tuệ hổn hợp mạch máu và Alzheimer
BSCKII Trần Trung Thành

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên 

Giải lao

SẢNH 3: SUN FLOWER 4
PHIÊN 5: “SA SÚT TRÍ TUỆ CĂN NGUYÊN BỆNH LÝ MẠCH MÁU NÃO: NHỮNG TIẾN BỘ

TRONG CƠ CHẾ,CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ”
Chủ tọa: GS.TS.BS Nguyễn Văn Thông; PGS.TS.BS Nguyễn Đình Toàn

Cơ sở sinh học của can thiệp đa thành phần trong phục hồi
nhận thức sau đột quỵ
ThS.BS Nguyễn Tường Vy

Phối hợp thuốc trong điều trị suy giảm nhận thức sau đột quỵ:
bằng chứng và áp dụng
BSCKII Ngô Thị Kim Trinh

Điều biến thần kinh kết hợp phục hồi nhận thức sau đột quỵ: Kỹ thuật 
và thời điểm can thiệp 
BSCKII Phạm Quỳnh Nga

Kết hợp huấn luyện nhận thức, vận động và hoạt động chức năng trong 
phục hồi nhận thức sau đột quỵ
CN.PHCN Huỳnh Vạn Hải

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

PHIÊN 6: “CAN THIỆP ĐA THÀNH PHẦN TRONG ĐIỀU TRỊ SUY GIẢM NHẬN THỨC
SAU ĐỘT QUỴ”

Chủ tọa: PGS.TS.BS Nguyễn Lê Trung Hiếu; BSCKII Ngô Thị Kim Trinh

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00 
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SÁNG CHỦ NHẬT 29/11/2026 TỪ 7:00 – 11:15
SẢNH SUN FLOWER 1

Tiếp đón đại biểu

Video thực hành đánh giá chức năng nhận thức TNmindtest
Video cơ chế tác động của các thuốc điều trị

Khai mạc
TS.BS Lê Văn Tuấn

Điều trị chóng mặt và bảo tồn chức năng nhận thức
TS.BS Trần Viết Lực

Đau mạn tính và suy giảm nhận thức
TS.BS Lê Văn Tuấn

Thuốc và suy giảm nhận thức ở người cao tuổi
PGS.TS.BS Nguyễn Lê Trung Hiếu

Giải lao

Điều trị thoái hóa khớp ở người cao tuổi
BSCKII Huỳnh Phan Phúc Linh 

MRI đa tham số trong đánh giá suy giảm nhận thức: Điều gì thực sự
hữu ích trong thực hành lâm sàng?
BSCKI Phan Công Chiến 

Sử dụng thuốc kháng thụ thể Orexin trên người cao tuổi: từ lý thuyết
đến thực tiễn lâm sàng
BSCKI Hoàng Châu Bảo Đính

Thảo luận
Chủ tọa và Báo cáo viên

Bế mạc Hội nghị
PGS.TS.BS Trần Công Thắng

Chủ đề: “SỨC KHỎE NGƯỜI CAO TUỔI & RỐI LOẠN THẦN KINH
NHẬN THỨC”

Chủ tọa: TS.BS Lê Văn Tuấn; PGS.TS.BS Trần Công Thắng

07:00 - 07:30

07:30 - 08:00

08:00 - 08:10

08:10 - 08:35

08:35 - 09:00

09:00 - 09:25

09:45 - 10:10

10:10 - 10:35

10:35 - 11:00

11:00 - 11:10

11:10 - 11:15

09:25 - 09:45

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
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NHÀ TÀI TRỢ KIM CƯƠNG

NHÀ TÀI TRỢ ĐỒNG

EVER
NEURO PHARMA

NHÀ TÀI TRỢ ĐỒNG HÀNH

NHÀ TÀI TRỢ VÀNG

NHÀ TÀI TRỢ BẠC

CHĂM SÓC TOÀN DIỆN 
SUY GIẢM NHẬN THỨC VÀ SA SÚT TRÍ TUỆ

TRONG KỶ NGUYÊN Y HỌC CHÍNH XÁC

NHÀ TÀI TRỢ CHƯƠNG TRÌNH





HỘI NGHỊ KHOA HỌC

Khách sạn Ninh Bình Legend
Số 177 , Đường Lê Thái Tổ, Khu Tiền Đồng, Phường Hoa Lư,
Tỉnh Ninh Bình

27 - 29
Tháng 11 năm 2026
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